


Tujuan Instruksional Umum (TIU)
Setelah dilakukan pemberian materi

diharapkan masyarakat dapat memahami
tentang penyakit TBC dan mampu melakukan
upaya pencegahan dan penanggulangan TBC.



Tujuan Instruksional Khusus (TIK)
1. Pengertian TBC
2. Penyebab TBC
3. Tanda dan Gejala TBC
4. Cara penularan TBC
5. Pencegahan TBC
6. Syarat pengobatan TBC



Apa Itu TBC?



Apa Penyebab TBC?



Apa Saja Gejala TBC?
GEJALA Utama TBC
- Batuk Terus Menerus

Gejala Lain TBC
- Sesak napas dan Nyeri dada
- Meriang Yang berkepanjangan
- Terkadang dahak disertai darah
- Nafsu makan menurun
- Penurunan BB
- Keringat di malam hari saat tidak beraktivas



Bagaimana Cara Penularannya?





Makan Makanan Yang Bergizi



Membuka Jendela Rumah



Menjemur Alas Tidur



Vaksinasi BCG



Olahraga Teratur



Tidak Merokok





Obat diminum 3 kali 
seminggu selama 4 
atau 5 bulan

Tahap Lanjutan
Obat diminum 
setiap hari selama 
2 atau 3 bulan

Berlangsung selama 
6-8 bulan dalam 
dua tahap

Tahap Awal

Masa Pengobatan

Pengobatan TBC
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